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1 Sidlo asociace

Muzikoterapeuticka asociace
Ceské republiky, z.s.
HradeSinska 70,

101 00 Praha 10

ICO: 265 81 671

2 Zalozeni asociace
a zakonné normy

Muzikoterapeutickd asociace Ceské republiky,
dale jen CZMTA, je neziskové profesni sdruzeni
muzikoterapeutl, které je oteviené vsem
zajemcUm o muzikoterapii.

CZMTA vznikla v roce 2012 sloutenim Ceské
muzikoterapeutické asociace a Ceské asociace
muzikoterapie a dramaterapie - CAMAD, které
fungovala od roku 2005, a v roce 2009 se stala
Clenem Evropské muzikoterapeutické
konfederace (EMTC). V soucasnosti je CZMTA
majoritni profesni organizaci v Ceské
republice.

CZMTA je zapsana do spolkového rejstriku
vedeného Méstskym soudem v Praze, oddil L,
vlozka 19504.

Ridicim a vykonnym orgdnem asociace je Rada
slozena z deviti ¢len(, v jejimz Cele je predseda
adva mistopFedsedové.



3 Organy CZMTA

Rada asociace

jefidicim avykonnym organem asociace.
Nazakladévolbyze dne30.11.2016
jetvorenatémito Cleny:

Mgr. Tomas Prochazka
predseda CZMTA

PhDr.Jana Prochazkova
mistopfedsedkyné CZMTA

Mgr.Jana Fojtickova

PhDr. Markéta Gerlichova, Ph.D.

PhDr.Lenka Kabelova

Mgr. Noemi Komrskova

Mgr.Anna Neuwirthova, Ph.D.

Mgr. Zuzana Ourednickova

Profesni komise
doc. Mgr.Jifi Kantor, Ph.D.
Mgr. Lenka Kruzikova, Ph.D.

Eticka komise

Mgr. Noemi Komrskova
MUDr. Marcela Litovova
Mgr.VendulaZemanova

Kontrolni komise

Petr Broni$ - pfedseda
doc. Mgr. Jifi Kantor, Ph.D.
Mgr.Jana Weber, Ph.D.



4 Poslani a cile asociace

Mezi zakladni cile asociace patfi Usili o rozvoj
a odbornou Uroven oboru, a dale prosazovani
profesniho statutu, kvalifikacnich standard(
a etickych pozadavkd, které respektuji obvyklé
naroky v oblasti terapeutickych obord v CR
i standardy expresivnich terapii v evropském
rozméru.

Asociace vytvari prostor pro odbornou diskusi,
vymeénu informaci a zkuSenosti. Podporuje
profesni rozvoj svych ¢lend (napf. prostied-
nictvim nabidky supervizich seminara, garanci
kvality vycvikovych programu), prosazuje
vyuziti muzikoterapie ve vSech oblastech
pomahajicich profesi (zdravotnictvi, socialni
sluzby, pedagogika).

5 Cinnost asociace

+ CinnostzaméFena na éleny
Muzikoterapeutické sympézium pro €leny
CZMTA

Treti muzikoterapeutické sympézium pro
Cleny CZMTA s nazvem ,Sdileni a partnersky
pfistup v muzikoterapii“ spojilo o vikendu
19. - 21. kvétna 2017 dvacitku muziko-
terapeutlvHarrachové.



Spolecné jsme se podivali na praci s klienty
v psychiatrické 1éCebné, s détmi v zakladni
Skole pro déti s kombinovanymi vadami,
seznamili se s rezonan¢ni kolébkou a dalSimi
netradicnimi hudebnimi nastroji i detaily
z jejich vyroby. V okénku do historie jsme
vzpomnéli na tera-peutickou praci v détské
léCebné pohybovych poruch.

+ Cinnostzamé&Fena na éleny
Muzikoterapeutické sympézium

pro cleny CZMTA

Treti muzikoterapeutické sympo6zium pro
Cleny CZMTA s nazvem ,Sdileni a partnersky
pfistup v muzikoterapii“ spojilo o vikendu
19. - 21. kvétna 2017 dvacitku muzikoterapett
vHarrachové.

Spolecné jsme se podivali na praci s klienty
v psychiatrické 1éCebné, s détmi v zakladni
Skole pro déti s kombinovanymi vadami,
seznamili se s rezonan¢ni kolébkou a dalSimi
netradicnimi hudebnimi nastroji i detaily
z jejich vyroby. V okénku do historie jsme
vzpomnéli na terapeutickou praci v détské
|éCebné pohybovych poruch.

Supervize

Supervizi rozumime bezpecnou, laskavou
a obohacujici zkuSenost. Supervizor ma byt
pravodcem, ktery pomaha v nasem pripadé
terapeutovi vnimat a reflektovat vlastni praci
a vztahy, byt u nalézani novych FeSeni proble-
matickych situaci.



Supervize mlze byt zamérena na prohloubeni
proZivani, lepsi porozumeéni, uvolnéni tvorivé-
ho mysleni a rozvoj novych perspektiv profes-
niho chovani. Soucasné muize byt supervize
také modelem ucenizvlastniprace.

Cilem supervize je vySSi uspokojeni z prace,
zvySeni jeji kvality, efektivity a prevence
profesniho vyhofeni. Dobrd supervize je
prospésna nejen terapeutovi, ale zprostfedko-
vané také jeho klientm.

Supervize individualni nebo skupinova
je formou sebevzdélavani muzikoterapeuta
a podminkou jeho reflektované muzikoterape-
utické prace.

V roce 2017 probéhlo 10 hodin individualnich
a 18 hodin skupinovych supervizi s garantova-
nymisupervizory CZMTA.



6 Vyzkum a vzdélavani

Kreativniumélecké terapie vsouvislostech
Ceska lékarska spolecnost Jana Evangelisty
Purkyné poradala 7. 4. 2017 v Lékarském
domé v Praze védeckou schizi na téma
.Kreativni umélecké terapie v souvislostech”.
V ramci muzikoterapeutické casti vystoupila
Mgr. Svatava Drlickova s prispévkem:
Procesualni diagnostikovani muzikoterapie
v détské psychiatrické nemocnici, PhDr.
Markéta Gerlichova, Ph.D s tématem: PFed-
staveni muzikoterapeutické praxe v oblasti
neurorehabilitace a psychosomatické medici-
ny a Mgr. Jana Fojtickova s pFispévkem:
Moznosti muzikoterapie pfi zotavovani
zduSevniho onemocnéni.

Garantované kurzy

Garance kurzl CZMTA mé& urcitd pravidla
aznamena, Ze Rada se po projednani zarucuje
za odbornou Uroven kurzu. V roce 2017 zacal
jeden dlouhodoby kurz, ktery bude mit celkem
300 hodin a probéhlo 9 kratkodobych kurzi
vdélce 196 hodin.



7 Spoluprace
s jinymi organizacemi

* Clenstvi v Evropské

muzikoterapeutické konfederaci

Evropska muzikoterapeuticka konfederace,
dale jen EMTC, byla zalozena v roce 1990, jako
mezinarodni férum pro sdileni zkuSenosti
muzikoterapeutll v Evropé. Je konfederaci
profesionalnich asociaci muzikoterapie, které
aktivné pracuji na dalsim profesionalnim
rozvoji této odbornosti v Evropé s cilem
podporovat odbornou vyménu znalosti,
zkuSenosti a spolupraci mezi clenskymi
zemémi. Poslanim EMTC je péstovat vzajem-
nou Uctu, porozumeéni a vyménu mezi muziko-
terapeuty v Evropé, kvalitni vzdélavani odbor-
nikd, zlepSovani informovanosti o tomto
oboru, sdileni znalosti a zkuSenosti rozvijeni
vzajemné spoluprace, respektu a dobrych
vztahU mezi kolegy, organizacemiizemémi.
Praktickym pFikladem jsou aktivity, pofadané
vzdy na podzim k Evropskému dni muzikotera-
pie. Pro ¢cleny CZMTA je mozZné Uclastnit se
odbornych aktivit porfadanych nékterou
z Clenskych zemi a navazat kontakt s muzikote-
rapeutyvzahranici.



Probiha spoluprace Univerzity Palackého
Olomouc, zastoupené doc. Mrg. Jifim
Kantorem, Ph.D. a Univerzity v Rize, zastoupe-
né Prof. Christine Martinsone. Jednatelkou
za Ceskou republiku je PhDr. Markéta
Gerlichova, Ph.D. V kvétnu 2017 se zucastnila
Valné hromady EMTCv Ede, Nizozemi.

4. Evropsky den muzikoterapie

Clenové CZMTA usporadali v Ceské Republice
mnoho aktivit k Evropskému dni muzikotera-
pie. Evropsky den muzikoterapie vyhlasuje
Evropska muzikoterapeutickd konfederace,
EMTC, a byl stanoven na 15. listopadu 2017
aslouzik podpore a osvété muzikoterapie.

Muzikoterapeutické sympozium s téma-
tem muzikoterapie v neurorehabilitaci
usporadané pro studenty a ucitele

1. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
Oddélenirehabilita¢ni mediciny

1. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy, Praha;
PhDr. Markéta Gerlichova, Ph.D

Podzimni zastaveni s muzikoterapii,
Evropsky den muzikoterapie
Terapeutické centrum U sebe, Praha;
Mgr. Zuzana Ourednickova



MUZIKOTERAPIEacotoje?

Celodenni akce k Evropskému dni muzikotera-
pie na Zadmeckém navrsi v Litomysli; Alzbéta
a Pavel Jasansti - Zemeéznéni, Jana Klusornova -
- Studio Voice, Zaci, ucitelé, klienti, asistenti,
zamé&stnanci SZS Litomys3l, SZS Vysoké Myto
a Denniho stacionare Ruky pro Zivot o. p. s.
v Litomysli

wVydechnishudbou”

Hlasové instrumentalniworkshop pro ucitele
(uvolnénihlasivek a hlasu, prevence stresu)
Zakladniskolasv. Vorsily, Praha;

Bc. Ondrej Tichy

Evropsky den muzikoterapie v Centru
socialnich sluZeb Tloskov

Centru socialnich sluzeb Tloskov; Workshopy
vedli, a na koncerté ucinkovali:

Matéj Lipsky, Wolfgang Mastnak,

Teresa Tieschky, Ivo Sedlacek, Jifi Pazour,

Petr Su3or, flétnistka Mimo Yasukawa

KFest nové knihy o muzikoterapii
~Hudbaléci.

Zaklady muzikoterapie pro kazdého"
autorky Markéty Gerlichové,

Klinika rehabilitacniho Iékarstvi VEN, Praha;
PhDr. Markéta Gerlichova, Ph.D.



¢ Clenstvive Svétové federaci

muzikoterapie
Svétova federace muzikoterapie, dale jen
WEMT, je nejvyznamnéjsi mezinarodni organi-
zace, ktera byla zaloZzena roku 1985 na
5. Svétovém muzikoterapeutickém kongresu
v italském Janové. CZMTA je clenem WFEMT
od roku 2010.
Ukolem WFMT je rozvijet mezinarodni spolu-
praci mezi muziko-terapeutickymi asociacemi,
muzikoterapeuty a pfibuznymi profesemi,
podporovat vyménu informaci o muzikotera-
pii, poradat mezinarodni kongresy, rozvijet
povédomi vefejnosti o muzikoterapii, podpo-
rovat vSechny aspekty muzikoterapeutického
vyzkumu, vytvaret doporuceni pro muzikotera-
peutickou praxi, vzdélavani a vycvik muzikote-
rapeutd, jejich etické chovani, profesni regis-
traci aj. (Svétova federace muzikoterapie,
2007).
Jednatelem za Ceskou republiku je Mgr. Anna
Neuwirthova, Ph.D.
Ve dnech 4. -8.7.2017 poprvé v historii vitalo
Japonsko 15. kongres WEMT v univerzitnim
mésté Tsukuba. Probéhla valnd hromada
jednatelll WFMT, jednalo se o dalsi strategii
federace a probéhlavolba nové prezidentky na
dalsi funkéni obdobi, kterou se stala muzikote-
rapeutka a psycholozka ze Spanélska Melissa
Mercadal-Brotons.



Dale byly prezentovany vysledky celosvétove-
ho prlzkumu profese muzikoterapeutd,
kterého se zucastnila také CZMTA. Kongres byl
jedineCny také ucasti, seSlo se témér 3000
Gcastnikl z nékolika desitek zemi svéta.

* Spoluprace s dalSimi

uméleckymi asociacemi
CZMTA spolupracuje s pfibuznymi institucemi
v oblasti expresivnich terapii a rozviji povédo-
mi vefejnosti o moznostech muzikoterapie
(pofadani konferenci a odbornych setkani,
publika¢ni ¢innost, provozovani www stranek
apod.)

» Spolupracesverejnym

sektorem a medii
Ochutnavkovy workshop
Ochutnavkovy workshop je standardni
aktivitou CZMTA, v roce 2017 probéhl 1. - 2. 4.
2017 a 21.-22.10. 2017. Jedna se o opakova-
nou moznost nahlédnout prozitkovou formou
do samotné muzikoterapie, do rlznych
muzikoterapeutickych technik, které nabizi
nékolik ceskych muzikoterapeutl. Dozvite se
vSe podstatné o jejich metodach i o aplikaci
v praxi. Workshop je vhodny pro pedagogy,
hudebniky, psychology, studenty humanitnich
obor(iprodalsizajemce.



Prezentace nawebu a sociadlnichsitich

Novy prostor pro sdileni informaci z oblasti
muzikoterapie vznikl v bFfeznu roku 2017
na Facebooku. CZMTA ma na této svétové
nejuzivanéjsi socialni siti oficialni stranku,
a vice interaktivni. Je to cesta, jak se pfriblizit
aktivnim muzikoterapeutim ve virtualnim
prostoru, ktery pravidelné vyuZivaji, ale
izpUsob, jak se vice dostat do povédomi dal$im
zajemcdm o informace z oblasti muzikoterapie
a dalSich uméleckych terapii. Stranka
je pfistupna i tém, ktefi Facebook neuzivaji,
slouZi zaroven jako pozvanka na oficialni web
asociace.



8 Financni zprava
* Pfehled hospodareni CZMTA v roce 2017

Financovani €innosti Muzikoterapeutické asociace je vice-
zdrojové. Hlavnim zdrojem jsou ¢lenské prispévky vlastnich
¢lend.

Do prehledu byly zapocteny pfijmy a vydaje vztahujici se
k financnimu rozpoctu a cinnosti asociace v roce 2017.
Do rozpoctu pro rok 2017 se promita i pfijem 25 200,- K¢,
kterou nam priznal soud, jako soudnivyrovnani sporu CZMTA
s MAUT a AkademiiAlternativa.

Vydaje:

Casopis arteterapie 30 710,-
cestovni naklady Rada, komise 5867,-
cestovni naklady EMTC, WFMT 31 604,-
Clenské poplatky EMTC 14 793,-
pravni sluzby 21 816,-
ucetnictvi, dan. poradenstvi 11 025,-
rezijni naklady, kancelar, web 32 145,-
tajemnik asociace 24 400,-
workshopy vydaje 8 590,-
sympozium vydaje 10 000,-
vraceny UC. poplatek 400,-
dan z arokd 2,

vydaje celkem 191 352,-



PFijmy:

Clenské prispévky

garance vycvikd, kurz(, seminar
workshop asociace

sponzorské dary

statni prijmy - nahrada skody
sympozium - pfijmy

uroky z bézného uctu

perkuse - Ucast. poplatek

prijmy celkem 1

Hospodarsky vysledek

* Pfehled o majetku a zavazcich
Céstky jsou uvedeny v tisicich K¢.

A. MAJETEK k31.12.
2016
01 Dlouhodoby nehmotny majetek 0
02 Dlouhodoby hmotny majetek 0
03 Finan&ni majetek 0
04 Penézni prostfedky v hotovosti a ceniny 8
05 Penézni prostfedky na bankovnich Uctech 106
06 Zasoby 0
07 Pohledavky 0
08 Uvéry a zapUjcky poskytnuté 0
09 Ostatni majetek 0
10 MAJETEK CELKEM 114
B. ZAVAZKY
01 Zavazky 35
02 Uvéry a zapUjcky prijaté 0
03 ZAVAZKY CELKEM 35

99 ROZDIL MAJETKU A ZAVAZKU 79

82 845,-
5152,-
59 000,-
12 000,-
25 200,-
12 200,-
11,-
200,-

96 608,-

+5 256,-

k31.12.
2017

0

0

0

14

110



110 PREHLED O PRIJMECH A VYDA JiCH

A. PRIiJMY hlavni  hlavni
¢innost cinnost

01 Prodej zbozi 0 0
02 Prodej vyrobkU a sluzeb 369 77
03 PFijmy z vefejnych sbirek 0 0
04 Prijaté penézni dary mimo verejné sbirky 27 12
05 Prijaté clenské prispévky 144 83
06 Dotace a prispévky pfrijaté z vefejnych rozpoctto 0
07 Ostatni 0 25
08 Pribézné polozky 42 1
09 Kurzové rozdily 0 0
10 PRiJMY CELKEM 582 198
B. VYDAJE hlavni  hlavni
¢innost cinnost

01 Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek 0 0
02 Material 40 31
03 Zbozi 0 0
04 Sluzby 477 160
05 Mzdy 0 0
06 Pojistné za zaméstnance a zaméstnavatele 0 0
07 Ostatni osobni vydaje 0 0
08 Ostatni 0 0
09 Pribézné polozky 42 1
10 Kurzové rozdily 0 0
11 VYDA JE CELKEM 559 192
99 ROZDIL PRiJMU A VYDA U k 31.12. k 31.12.
2016 2017

23 5



9 Podékovani

Za podporu a pfizen dékujeme firmam
a vyrobclm, ktefi jsou pfiznivi k nakupim
viech nasich ¢lend. Clenové CZMTA mohou
uplatnitdohodnutou slevu.

firma AUDIO PARTNER s.r.o.
portalu www.kytary.cz
svét hudebnich nastrojl

Zeméznéni

Alzbéta a Pavel Jasansti - vyroba a opravy
bubnl: bubny djembe, rdmovych bubn(
a dalSich specialit.
https://zemezneni.webnode.cz

Irokodjebe - Tomas Malina

vyroba, kompletace bubnl djembe,
etnickych bubn( a prisluSenstvi,
profesinani servis, prodej perkusi

a dalsich muzikoterpeutickych nastroju.
www.irokodjembe.com

CZECH DIDGERIDOO & DRUMS
Tomas Dufek, vyrobce netradicnich
hudebnich nastroj.
www.czechdidgeridoo.com

Mgr. Martin Malecek,

vyrobce africkych bubn(, balafond, yabar,
mluvicich bubnd a dalSich africkych
hudebnich nastrojd.
www.volny.cz/djembe

Vérka a Vasek Martincovi
vyrobci etnickych hudebnich nastroj(






Muzikoterapeuticka asociace
Ceské republiky, z.s.
Hradesinska 1891/70

10100 Praha 10

IC: 26581671

www.czmta.cz
www.facebook.com/czmta

Kancelar asociace:
office@czmta.cz
Rada Asociace:
rada@czmta.cz



